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曙光女中
學習歷程
親師生研習

報告者: 陳念雯老師 115.9.4

簡報製作:丹琪老師+念雯老師



親師生
學習資源



校網公告/ 圖書室/學習歷程專區重要公告資源放置區：



入班實作與宣導

115學年
普一二職二



限量
30名

學測戰士



學習成果
上傳必知



曙光女中學習歷程平台_亞昕系統入口



確認Chrome綁學校帳號



選擇學校帳號
帳號 : 學號@stu.sggs.hc.edu.tw
密碼 : 身份證字號

mailto:學號@stu.sggs.hc.edu.tw
mailto:學號@stu.sggs.hc.edu.tw


確認Chrome綁學校帳號

亞昕校務系統





學校負責登錄

修習科目學分

數修修習科目

學分數習科目

學分數 

基本資料
學生基本

學籍資料

(含幹部紀錄)

曙光女中學習歷程平台_亞昕系統

學生負責上傳

修課記錄
修習科目學分數

學業成績

課諮紀錄

課程學習成果 多元表現
修習科目(有學分)

作業作品

書面報告

(詳細說明如後)

彈性學習時間

團體活動

其他

(詳細說明如後)

學姊說: 超級重要的內! 跟妳未來升學息息相關喔!



課程資詢記錄-教師 課程學習成果-學生 多元表現-學生

學習歷程檔案格式與大小
上傳某一科目成果之檔案合計為１件

資料項目

檔案格式類型

內容檔案大小 每件固定上限2MB 每件固定上限4MB 每件固定上限4MB

每件100個字為限 每件100個字為限 每件100個字為限

每件固定上限10MB 每件固定上限10MB

百字簡述之字數



學習歷程上傳確認全攻略
黃金四大步驟 : 高三升學資料無縫接軌

3月
10月

普三4月、職三5月



115-1課程成果與多元表現必留意時程
凡走過必留下深刻文字。圖像。影音。反思心得。



學習歷程
撰寫原則



你知道你未來的大學教授長什麼樣子嗎?

他會在乎要進來念書的學生是怎樣嗎?



你覺得他會想要知道你是誰嗎?

是用積極的態度面對學習

還是得過且過隨便交差了事呢？

教授會不會用心看資料

你要先讓他覺得你很用心



歷程性 統整性 工具性

描述學習過程

學習歷程是要讓教授更了解你

統整學習省思 資料呈現方式

作業、作品是學習的佐證資料

情境脈絡與真實性 能力、知識與態度 工具運用與組織架構

數位能力展現



知識

K

與你有關聯

態度

A

技能

Ｓ

讓你有興趣 使你變強大

學習歷程是讓教授能快速統整出妳的輪廓

是否符合大學校系的期望，

精要寫出課程中



過程內在反思

１．重視學生基本素養所展現的核心能力

２．重視學生在校內的學習活動

３．重視資料真實性及學生自主準備

４．不是學系所列的所有項次都要具備，

大學重視多面向的參採

５．不是以量取勝，大學重視學生學習

過程的反思

一.資料準備指引

招生委員會原則「三重二不」

素養

核心能力

校內

學習活動

真實

自主學習

多面向參採

一.資料準備指引



二.課程學習成果 整理加工一下就可以了!

專題實作、專題報告
探究與實作等，務必
在封面加註分組同學
姓名，並以分工表來
呈現每位學生對於該
作品之貢獻度。

佐證資料封面基本資料 成果概述 心得省思

學校、年級 
姓名、組員 
課程名稱  
日期時間  
組員分工表

學習摘要
課程內容
修課過程
參與歷程

反思感受
習得能力
克服困難
生涯規劃
延伸應用

課程紀錄
作業作品
筆記掃描
簡報檔
照片紀錄
書面報告

留下作業、作品及過程紀錄!

百字簡述

務必在系統提供的
「簡述」文字欄位
中，填寫該項課程
學習成果之特色，
以利記錄學習過程
與心得。

留意影音檔案存取權，若
將課程學習成果以影音檔
案呈現時，請留意可能發
生影片無法播放或存取權
限異動等問題。
AI 揭露。

學習成果之
特色為教授
在點入學習
歷程前先查
看的步驟



在專題製作課程中，我學習小論文製作，透過小論文賞析、GEM問題發想、

簡報發表及小論文製作，以5W1H的提問架構，產出從傳統土耕到水耕種植

蔬果轉型的研究，提升系統思考與解決問題的能力。

在(課程名稱)中，我學習(課程內容簡介)，透過(學習過程)，

使用(學習方法)，製作出(成果主題)，希望達成(學習目標)。

百字簡述範例

百字簡述書寫原則
OH!

I GOT IT!

_個人獨立作業版



文字敘述要寫清楚，

我才看得懂啊！
教授為第三方檢視者

學習如何做科學研究、與他人探討研究過程及成

果，包括前導課程＿ＰＢＬ問題導向學習課程，為期

兩年，以三人為單位、分科別的小組研究過程，並且

在每一小段時間有階段的成果展現，最後參加109學

年度台中市中小學科學展覽會，獲得資訊組第二名。

課程中有與其他兩位成員共同完成作品，並由本校老

師、中山醫學大學及中興大學教授指導。

範例說明：

此範例包含

主要的課程內容、

課程進行的時間、

團隊夥伴及

其他課程參與者，

是不錯的寫法喔！

百字簡述範例 _分組作業版



總結性

學生預定要選的科系為主

撰寫可採 跨領域 或 跨年段 

高一

高二

高三

單一作業、內容

多個作業與綜合整理

逐步累積

鉛筆素描

碳筆素描

素描巨幅作品

水彩基礎

水彩進階 創意插畫 階段性

疊加整合

發展出個人特色



課程學習由老師帶領完成1

2

課程學習成果上傳

4

3

經過教師認證通過後

5

學習歷程

課程學習成果
需教師認證

學生統整學習過程與經驗撰寫心得反思

每學年可至多勾選六件進亞昕校務系統

6 二階書審資料在聯合會及甄選會平台上

依校系規定件數勾選



三、多元表現 學習成果不需教師認證
包含以下項目



課餘時間的問題解決.
延伸學習.
課外興趣培養皆可記錄
撰寫為自主學習

自己撰寫自主學習計畫主題1

按照自己設定的進度完成學習2

校內外分享與發表自主學習成果4

學生統整學習經驗並反思3

每學年上傳至亞昕校務系統並勾選5

二階書審資料在聯合會及甄選會

平台上依校系規定件數勾選

6

多元表現
以彈性時間內
自主學習為例

若是職科學生要考一般
大學可藉由專題實作變
形為自主學習成果

職

普



學習歷程與
升學途徑的關聯





匯入三年累積
課程學習成果
至多18件

匯入三年累積
多元表現
至多30件

每學年勾選
課程學習成果

至多6件

每學年勾選
多元表現
至多10件

學習歷程自述
18件課程學習成果中
勾選3件綜合整理
800~1500字

多元綜整心得

30件多元表現中
勾選10件綜合整理
800字+3張圖片

多元綜整心得
30件多元表現中
勾選10件綜合整理

大
學

教

授
審

閱

評
分

學習歷程自述
18件課程學習成果中

3件:實習科目或專題實作至少1件
3件:其他科目
綜合整理

針對各校系二階書審資料學習準備指引依
各
校
系
需
求
盤
點

一般大學
申請入學

四技科大
甄選入學+技優甄審

高三 甄選會
聯合會
招生報名
平台

校內亞昕
校務系統



https://www.cac.edu.tw/cacportal/jbcrc/LearningPortfolios_MultiQuery_ppa/index.php

https://tech1.nkust.edu.tw/lpsg.php?y=116

大學科系

科大科系

學習歷程準備方向查詢系統

https://www.cac.edu.tw/cacportal/jbcrc/LearningPortfolios_MultiQuery_ppa/index.php
https://tech1.nkust.edu.tw/lpsg.php?y=116


https://collego.edu.tw

自我檢視
歷程盤點

入學校系簡章1

學習準備建議方向與備審資料審查重點2

從collego各校系所需能力特質

4

3

盤點學習歷程上傳及勾選資料

5

多元綜整心得及學習歷程自述

讓教授看見適合科系的特質

6

通過一階後，進行二階書審資料準備

大學申請、四技申請

甄選入學、 技優甄審入學

https://collego.edu.tw


使用CANVA製作學習歷程114年發現的狀況

CANVA模板.圖檔.畫質較高

儲存後PDF容量易超過4MB

學生使用線上壓縮軟體

導致檔案中的文字消失與出現亂碼

改用 WORD
POWPONIT 





1.製作使用軟體 WORD或power
2.用常見字體 新細明體.標楷體.微軟正黑體
3.開啟檢查使用 Adobe reader



參考資料書寫方式
與AI使用揭露



告知學生使用之道 揭露 引用方式

揭



Thank you!


	投影片 1
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31
	投影片 32
	投影片 33
	投影片 34: 使用CANVA製作學習歷程114年發現的狀況
	投影片 35
	投影片 36
	投影片 37
	投影片 38
	投影片 39

